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http://albert-schweitzer-stiftung.de/themen/vegan-gesund
http://www.aerzteblatt.de/archiv/61696/Ursachen-und-fruehzeitige-Diagnostik-von-Vitamin-B12-Mangel
http://tier-im-fokus.ch/wp-content/uploads/2009/10/keller09.pdf
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23330849
www.endokrinologikum.com/labor/analytik/hormone/hormone-parameter/ho-parameter/methylmalonsaeure.html
http://www.albert-schweitzer-stiftung.de/b12-infoblatt

